
 

 

Jídelní lístek 9.11. – 13.11. 
 

Změna jídelního lístku vyhrazena.  
Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.  

P
o

n
d

ěl
í polévka 

zeleninová s celozrnným bulgurem a červenou 
rýží 

alergeny:  
lepek, celer, 
mléko, vejce 

oběd zapečené těstoviny s masem a sýrem gouda 

salát, moučník mrkvový salát s jablky 

nápoj čaj ovocný, mléko, voda 

Ú
te

rý
 polévka čočková ze zelené čočky 

alergeny:  
lepek, celer, 
mléko, vejce 

oběd vepřenky, brambory, hořčice 

salát, moučník míchaná zeleninová obloha 

nápoj sirup, mléko, voda 

St
ře

d
a 

polévka s játrovými knedlíčky 

alergeny:  
lepek, celer, 
mléko, vejce, 

ryby 

oběd 

1. dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 

2. těstoviny s tuňákem a zeleninou, sýr, kečup 

salát, moučník ovoce 

nápoj čaj, voda 

Č
tv

rt
ek

 

polévka se sýrovým kapáním 

alergeny:  
lepek, celer, 
vejce, mléko 

oběd vepřový plátek přírodní, hranolky - brambory 

salát, moučník tatarská omáčka, zeleninová obloha 

nápoj čaj ovocný, mléko, voda 

P
át

ek
 polévka cibulová s bramborem 

alergeny: 
lepek, celer, 
vejce, mléko 

oběd 
kuřecí maso na kari a smetaně, divoká rýže, 

pór 

salát, moučník kobliha plněná džemem 

nápoj čaj ovocný, voda 


